EYEYE / Porady / Soczewki miesięczne SIL LENS 150

Miesięczne soczewki kontaktowe EYEYE SIL LENS 150
do dziennego noszenia 
W celu założenia soczewek miesięcznych wykonaj następujące czynności:
· Dokładnie umyj ręce i osusz je. Zamiast wody i mydła, możesz użyć antybakteryjnego żelu.

· Zerwij folię z opakowania i delikatnie wyjmij soczewkę SIL LENS 150
· Przed kolejnym założeniem soczewki spłucz ją płynem lub solą fizjologiczną w celu usunięcia osadów.

· Umieść soczewkę SIL LENS 150 na opuszku palca wskazującego i upewnij się, czy soczewka nie wywinęła się na drugą stronę i czy nie jest uszkodzona.

· Środkowym palcem ręki trzymającej soczewkę odciągnij dolną powiekę, a środkowym lub wskazującym palcem drugiej ręki przytrzymaj górną powiekę.

· Delikatnie umieść soczewkę SIL LENS 150 na oku i powoli puść powieki. Mrugnij kilka razy.

· Powtórz te czynności, zakładając drugą soczewkę.

W celu zdjęcia soczewek miesięcznych wykonaj następujące czynności:

· Dokładnie umyj ręce i osusz je. Zamiast wody i mydła, możesz użyć antybakteryjnego żelu.

· Jeśli odczuwasz suchość oczu, użyj kropel EYEYE Hydraclair przed ściągnięciem soczewek SIL LENS 150.

· Przytrzymaj dolną powiekę, spójrz w górę a palcem wskazującym drugiej ręki zsuń soczewkę.

· Ostrożnie chwyć (uszczypnij) soczewkę SIL LENS 150 przy pomocy kciuka oraz palca wskazującego, a następnie ją wyjmij.

· W taki sam sposób postępuj z drugą soczewką SIL LENS 150.

· Soczewki miesięczne SIL LENS 150 umieść w pojemniku. Prawą do części oznaczonej literą „R”, a lewą do części nieoznaczonej lub oznaczonej literą „L”. Soczewki zalej płynem do ich pielęgnacji, aby przeprowadzić proces ich czyszczenia.
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